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VIZCAYA

Expertos en Imagenologia, Tomografia y Rayos X

TOMOGRAFIAS DE ALTA PRECISION PARA
TU TRANQUILIDAD

Ver mas, diagnosticar mejor...

- Previa cita -

Q 1¢18) 299 22 56 Horario: 8:00 am - 92:00 pm

@cenfrodediagnosticovizcaya
@B/vd. Dolores del Rio no. 116 Col. Valle del Guadiana.

0 Centro de Diagnostico Vizcaya C.P. 34166 Durango. Dgo.

www.centrodediagnosticovizcaya.com
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Directora General

CARTA EDITORIA

Hay lugares que nos recuerdan por qué vale la pena
mirar hacia nuestra tierra con orgullo.

En esta edicion de verano, Duranyork se adentra en
uno de los tesoros mejor guardados de nuestro es-
tado: la Sierra de Durango. Un destino que sorpren-
de por su belleza, sus paisajes imponentes y su ca-
pacidad de ofrecer experiencias Unicas a quienes
buscan conectar con la naturaleza, la tranquilidad y
el espiritu aventurero.

Nuestra portada nos lleva hasta Rancho La Luna
Resort, un espacio que ha logrado posicionarse
como una de las experiencias tipo Country Resort
o Dude Ranch mas atractivas no solo de Durango,
sino de todo México.

Un lugar donde la hospitalidad, la naturaleza y la
autenticidad se unen para demostrar que no es
necesario viajar al extranjero para descubrir esce-
narios extraordinarios. Aqui, en nuestra sierra, en-
contramos experiencias capaces de competir con
los mejores destinos del mundo.

Pero Durango también se construye a través de su
gente.

Durante este mes fuimos testigos de la toma de
protesta del nuevo Consejo Directivo de AMEXME
Durango, un momento que representa el
fortalecimiento del liderazgo femenino, el empren-
dimiento y la participacion activa de mujeres que
impulsan el desarrollo econdmico de nuestro
estado.

Asimismo, acompanamos la Asamblea de Mayo
de COPARMEX Durango, un espacio de dialogo,
reflexion y visiéon empresarial que continda gen-
erando propuestas e iniciativas para construir un
entorno mas competitivo, prospero y sostenible
para todos.

En Duranyork creemos en contar historias que
inspiran, que generan conversacién y que mues-
tran el talento, la riqueza y las oportunidades que
existen en nuestra comunidad. Esta edicidén es una
invitacion a recorrer nuestra sierra, a reconocer a
quienes trabajan por el crecimiento de Durango
y a celebrar todo aquello que nos hace sentir or-
gullosos de nuestras raices.

Gracias por acompanarnos en una historia mas
que contar.

Con carino

EDICION ABRIL - MAYO
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DY SHOWTIME

The Drama

A pocos dias de llegar al dltar, una
joven pareja ve cémo la ilusién de su
gran dia comienza a tambalearse tras
una serie de revelaciones inesperadas.
The Drama presenta una historia don-
de el amor, la confianza y los secretos
ocultos se convierten en el centro de una
crisis que pondrd a prueba una relacién
aparentemente inquebrantable.

Lo que parecia una historia sélida y lle-

“Te di ojos y miraste
las tinieblas”

Es una novela que rompe con
las estructuras  tradicionales
para construir una historia car-
gada de simbolismo, misterio y
una profunda exploracién de

la condicién humana. Y miraste las tinieplas
La autora, reconocida por su Traducciénde Concha Cadeoso Sins de Mira

capacidad para mezclar rea-
lidad y elementos fantdsticos,
crea una obra donde el tiem-
po, las voces y las generacio-
nes se entrelazan de manera
Onica.

La historia se desarrolla en una
antigua masia ubicada en las

montafias catalanas, un espa-
cio que se convierte en mucho
mds que un escenario: es un
lugar lleno de secretos, memo-
rias y presencias que atravie-
san distintas épocas.

#DY RECOMIENDA

na de certezas cambia por completo cuando ambos descubren que quizé no se
‘conocian tanto como creian. Entre dudas, miedos y emociones que salen a la su-
perficie, la pareja deberd enfrentar una'pregunta dificil: sel amor puede sobrevivir
cuando la verdad cambia todas las reglase

La historia se desarrolla entre la incertidumbre y la esperanza, mostrando cémo las
relaciones también atraviesan momentos donde las decisiones més importantes no
ocurren el dia de la boda, sino antes de llegar a ella. Con una narrativa cargada
de tensién emocional, The Drama invita a reflexionar sobre la confianza, las segun-
das oportunidades y aquello que realmente sostiene una historia de amor.

Porque a veces, el verdadero drama comienza justo antes del “para siempre”.

Libro

IRENE SOLA

1e di ojos

Después de varios afios de espera, ASAP Rocky prepara su
regreso con Don’t Be Dumb, un proyecto que se ha conver-
tido en uno de los lanzamientos mas esperados dentro del
hip-hop contemporaneo.

Don’t Be Dumb parece apuntar a una etapa méas madu-
ra y experimental para el rapero neoyorquino. Donde se
espera una mezcla entre sonidos innovadores, influencias
psicodélicas, produccién arriesgada y una propuesta visual
cuidadosamente construida, elementos que han caracteri-
zado su carrera desde sus inicios.

Este album llega en un momento importante para ASAP
Rocky, quien se ha convertido en una figura que trasciende
el género musical. La expectativa no solo gira en torno a
las canciones, sino a la posibilidad de ver una evolucién
artistica que refleje su presente personal y profesional.
Con Don’t Be Dumb, Rocky enfrenta uno de los mayores
retos de su carrera: regresar después de afios de espera y

Become Wind - Euphoria demostrar, una vez mds, por qué sigue siendo una de las

Breath in Haze
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voces mds influyentes de su generacién.
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#TENDENCIA

En los dltimos afos, el matcha
pasé de ser una bebida tradi-
cional japonesa a convertirse
en una de las tendencias més
fuertes dentro del mundo del
bienestar, la gastronomia y las
redes sociales.

El matcha tiene su origen en
Japén y forma parte de una de
las précticas culturales mds im-
portantes del pais: la ceremonia
del té. Dentro de la ceremonia
japonesa, preparar matcha es
un ritual que simboliza armonia,
respeto, pureza y tranquilidad.
Més alld de una bebida, repre-
senta un momento de conexién
y contemplacién. Tradicional-
mente se mezcla Unicamente

8 WWW.DURANYORK.MX

con agua caliente y se bate
cuidadosamente con un chasen,
el cldsico batidor de bamb.

Sin embargo, con el paso del
tiempo y su llegada a otros
paises, el matcha comenzé a
transformarse y adaptarse a
nuevos gustos. Hoy, la versién
ceremonial convive con una pro-
puesta mucho més occidentali-
zada: bebidas preparadas con
leche, hielo y una gran varie-
dad de sabores. Matcha latte,
fresa, vainilla, coco, lavanda,
mango o incluso combinaciones
con café, forman parte de la
nueva ola que ha conquistado
especialmente a generaciones
jovenes.

Gran parte de su popularidad
proviene de los beneficios que
se le atribuyen. El matcha es
rico en antioxidantes, especial-
mente catequinas, compuestos
asociados con la proteccién
celular y la reduccién del estrés
oxidativo. También contiene
L-teanina, un aminodcido que
promueve una sensacién de
calma y concentracién.

000000 0

A diferencia del café, el matcha
aporta cafeina de manera mas
gradual, generando energia
sostenida sin provocar picos
bruscos ni la sensacién de
agotamiento posterior. Ademds,
puede favorecer la concentra-
cién, apoyar el metabolismo y
aportar nutrientes como vitami-
nas y minerales.

Su ascenso demuestra cémo
una tradicién milenaria puede
transformarse y adaptarse a
nuevas generaciones sin perder
completamente su esencia. Hoy
el matcha vive entre dos mun-
dos: el ritual japonés que honra
la calma y la versién contempo-
ranea que lo convirtié en una
bebida de tendencia global. Y
quizd esa combinacién entre
historia, bienestar y modernidad
sea precisamente lo que lo hace
tan atractivo.
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DY GEZGINE

Todos hemos conocido al menos una, ojald que
varias, de esas personas que cuando las encuentras
te dejan “buen sabor de boca”. Esas personas con
las que te alegra coincidir porque te jalan hacia la
ligereza, te invitan a reir o a conversar sin juzgar,

sin critica, sin destruccién; solo compartir con cierta
calidez.

Ser asi o tener una amiga (o) asi no tiene precio, pero
adn mejor: hay personas que ademds tienen la virtud
de saber acompaniarte, y que te escuchan con aten-
cién; no te “oyen”, escuchan tus palabras, su sentido,
sus implicaciones en tu vida y lo sientes: te hacen
sentir acompafada, sin juicios.

Y aln mejor son aquellos amigos que tienen una
palabra, un consuelo, algo que te permita ver lo que
no has visto y te brinde esa sensacién de abrazo al
corazén; no de complicidad ciega ni de autoridad
que te indica qué hacer.

10 WWW.DURANYORK.MX

A
Y lo todavia més dificil de encontrar es quien tenga
las tres posibilidades: acompafamiento sin juicio,
escucha atenta y solidaria, ademds de una devolu-
cién célida. O una simple charla jovial, segin sea el
momento.
Por supuesto que no es solo lo que el ofro tenga para
mi; en realidad estd més de mi lado, en mi posibilidad
de recibir, en mi dnimo de escuchar, de tomar del
otro. Porque me puedo encontrar al ser de luz mds em-
pdtico del universo, que si yo estoy cerrada no podré
recoger nada ni percibir nada positivo.
También se juega mi empatia, la manera en que
vibramos y atraemos a las personas a nuestras vidas,
porque una cosa es tener un vecino molesto, un com-
pafiero incémodo, y otra son mis amistades; a esas las
elijo yo. Con toda intencién o de manera inconsciente
me atraen, aunque ya sostener una relacién, una amis-
tad, eso se construye.
Qué tanto nos enconframos, qué tanto nos abrimos,
qué tanto tomamos, es una eleccién.

Articulo por: Dra. Maria Luisa Rivera

@Dra.ma.lvisa.rivera
\. 618 13443 14



ELEVA TUS ESPACIOS
CON HABITAT

Descubre porcelanatos y materiales disefiados para
transformar espacios en experiencias de alto valor,
ideales para proyectos residenciales, comerciales y
arquitecténicos. Nuestra seleccién combina alta cali-
dad, formatos contemporaneos y acabados cuidado-
samente desarrollados para elevar cada ambiente con
estilo, personalidad y funcionalidad.

En Habitat encontraras recubrimientos que se adaptan
a diferentes necesidades de disefio: desde productos
para ambientes modernos y minimalistas, hasta espa-
cios célidos, sofisticados y llenos de caracter. Ademas,
te ofrecemos entrega inmediata, amplia disponibilidad
de inventario y asesoria personalizada para que tu pro-
yecto avance sin complicaciones, con el respaldo de
un equipo comprometido con cada detalle.

Conoce nuestros productos:

| -
« l ;:
i

Pisos Adhesivos Griferia WPC

mmcesantoni

Ademas, contamos con nuestro servicio Disefa
con Habitat, donde nuestros especialistas en di-

seno te orientan desde la seleccion de porcelana-
tos hasta el renderizado de tu proyecto.

Realiza tu cotizacion: 618 189 5067

Visita nuestras tiendas:

Q Blvd. Domingo Arrieta 141, La
Arboleda. Durango, Durango

Q Av. 20 de Noviembre 1319 Ote,
Colonia Nueva Vizcaya, Durango
Durango.

Q Av. Raymond Bell 603, Bodega
6, Col. 20 de Nov., Durango
Durango

HABITAT

RECUBRIMIENTOS

LT,

DISTRIBUIDOR AUTORIZADO

CESANTONI

PORCELANATO PREMIUM




DY GEZGINE

UNIVERSIDAD
VIZCAYA DE
LAS AMERICAS

26 aios construyendo comunidad
y formacion.

La Universidad Vizcaya conmemord su 26 Aniver-
sario con una serie de actividades especiales que
reunieron a estudiantes, docentes y colaboradores en
un ambiente de celebracién, orgullo institucional y
sentido de comunidad. Esta fecha representé no solo
un momento para recordar la trayectoria de la institu-
cién, sino también una oportunidad para reconocer el
crecimiento y el impacto que ha tenido a lo largo de
mds de dos décadas de formacién académica.

Como parte de esta significativa celebracién, se rea-
lizé un acto protocolario acompariado de un brindis
conmemorativo, un espacio en el que se destacé el
camino recorrido y el compromiso constante de la
universidad con la educacién y el desarrollo integral
de sus estudiantes. Posteriormente, se llevd a cabo un
convivio organizado especialmente para la ocasién,
donde los asistentes compartieron momentos de
cercania y fortalecieron lazos que forman parte de la
vida universitaria.

12 WWW.DURANYORK.MX



REPORTAJE

Ademadas, durante el aniversario se desarrollaron
diversas actividades conmemorativas que promo-
vieron la participacion y reforzaron el sentido de
pertenencia entre quienes integran la comunidad
Vizcaya. Cada una de ellas reflejo los valores y
la identidad que han acompanado a la institu-
cion desde sus inicios, consolidandola como un
espacio de aprendizaije, crecimiento y formacién
profesional.

La jornada concluyé con un evento deportivo de
clausura, donde la energia y el entusiasmo fue-
ron protagonistas, cerrando asi una celebracion
que permitio reconocer no solo los logros alcan-
zados, sino también el camino que aun queda
por construir.

A lo largo de estos 26 aios, Universidad Vizcaya
ha formado generaciones de estudiantes y ha
mantenido el compromiso de evolucionar y adap-
tarse a'los nuevos retos educativos, fortaleciendo
una historia construida a través del esfuerzo, la
dedicacién y la visién de futuro.

iEmprende tu vuelo hacia el éxito profesional!

Ao o Ly L‘*.

EDICION ABRIL- MAYO 13



DY EZENE

AMBAR: El arte de conducir con
conciencia, 36 anos formando una
cultura de seguridad vial.

En un entorno donde la movilidad y el trénsito
forman parte esencial de la vida diaria, la prepa-
racién al volante se convierte en una herramienta
fundamental para la prevencién y el cuidado de
la vida. Bajo esta visién, AMBAR Escuela Técnica
de Manejo ha construido una trayectoria de 36
afos dedicada no solo a ensefiar a conducir,
sino a formar ciudadanos conscientes y responsa-
bles en las calles y carreteras.

Més allé de una escuela de manejo tradicional,
AMBAR se ha consolidado como un espacio de
formacién integral en Educacién y Seguridad

Vial, respaldado por un equipo de profesionales

comprometidos con la prevencién de riesgos y
la capacitacién constante. Su filosofia parte de
una premisa clara: conducir no es Gnicamente
una habilidad técnica, sino una responsabilidad
social.

Su misién estd enfocada en corregir las malas
prdcticas al volante y brindar a jévenes y adultos
las herramientas necesarias para dominar vehi-
culos particulares y empresariales, desarrollando
no solo habilidades prdcticas, sino también cri-
terio, conciencia vial y capacidad de respuesta
ante distintas situaciones del camino.

Uno de los pilares fundamentales de su metodo-
logia es el Manejo Defensivo, un sistema disefia-
do para que el conductor aprenda a anticipar
riesgos, interpretar correctamente el entorno y
reaccionar de forma adecuada ante situaciones
inesperadas. El objetivo es claro: formar conduc-
tores capaces de proteger su vida y la de quienes
los rodean.

AMBAR complementa esta formacién con un en-

foque integral basado en tres dreas esenciales: el

dominio técnico del vehiculo, el conocimiento de ’

reglamentos y sefales de trdnsito, y la psicologia

vial, fomentando valores indispensables como la

paciencia, el respeto, la honestidad y la respon- re—— 4

sabilidad.
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lo largo de mas de tres décadas, la insti-
ion -ha evolucionado junto con las nece-
ades de la sociedad, adaptando sus mé-
retos actuales y consolidandose
erente estatal en la formacién
a generacion de conductores

Su compromiso va mas alla del aprendi-
zaje individual; mediante la capacitacion a
- particulares y empresas, AMBAR continua
trabajando por elevar los estandares de
seguridad vial y fortalecer una cultura de
prevencion. Porque conducir de manera se-
gura no solo implica conocer un vehiculo,
sino entender que cada decision al volante
puede hacer la diferencia.

-

/
@Escuelademanejoambar
Escuela de Manejo
Ambar 4
(618) 130 71 70

Hidalgo 308 A Norte,
Zona Centro.

EDICION ABRIL - MAYO 15




DY GEIGINE

MUSEO UNES

“E| Aguila Negra”: donde la historia de Durango cobra vida

En una ciudad donde cada calle guarda fragmentos de
historia, el Museo UNES “El Aguila Negra” se presenta
como un espacio que no solo conserva el pasado, sino
que lo hace dialogar con el presente. Ubicado en el
corazén de Durango, este museo ofrece una experiencia
que va mds alld de la simple observacién: propone un
recorrido intimo por la identidad cultural de la regién.
Desde el primer momento, el visitante se encuentra con un
ambiente cercano y accesible que invita a explorar sin pri-
sa. Cada sala estd pensada como una ventana a distintos
capitulos de la historia duranguense.

El cine, por ejemplo, tiene un lugar especial, recordando
por qué Durango ha sido escenario de innumerables pro-
ducciones que han proyectado su imagen a nivel nacional
e internacional.

El recorrido también rinde homenaije a figuras clave como
Nellie Campobello, cuya vida y obra permiten entender
una parte esencial de la sensibilidad artistica del pais. Su
presencia en el museo no solo informa, sino que conecta
emocionalmente con el visitante.

Uno de los espacios mds intrigantes es el dedicado a la
Logia Masénica, donde se abordan aspectos menos cono-
cidos de la historia local. Esta sala despierta la curiosidad
al mostrar la influencia de esta organizacién en distintos
dmbitos, aportando una mirada distinta y poco explorada
del desarrollo social y politico de la regién.

La figura de Pancho Villa también ocupa un lugar central.
Més allé del personaie histérico, el museo logra presentar
su impacto en Durango desde una perspectiva que invita
a la reflexién sobre su legado y su permanencia en la
memoria colectiva.

A esto se suma una sala de exposiciones temporales que
mantiene vivo el dinamismo del museo, permitiendo que
cada visita tenga algo nuevo que ofrecer. Este equilibrio

7 entre lo permanente y lo cambiante convierte a “El Aguila
N ) Negra” en un espacio activo, en constante didlogo con su

B"GAMB“-IA || “ * | publico.
Py gy o000 TR “ 1 :

Més que un museo, este recinto funciona como un punto
de encuentro con la historia, ideal tanto para quienes bus-
can aprender como para quienes desean reconectar con
sus raices. Su propuesta diddctica y accesible lo convierte
en una opcién cultural imprescindible dentro de la ciudad.
Con entrada gratuita y horarios accesibles de lunes a
viernes de 10:00 am a 4:00 pm, y domingos de 10:00 am
a 3:00 pm, el Museo UNES “El Aguila Negra” reafirma
que el conocimiento y la cultura deben estar al alcance
de todos.

Visitarlo no es solo recorrer salas:
es detenerse, observar y redescubrir
Durango desde su historia.
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#DURANYCRKERS ‘

HISTORIAS QUEINSPIRAN A DURANGO

Con el objetivo de reconocer y promover
el talento local, surge DURANYORKERS,
una plataforma impulsada por Danielo
Hernandez y Verénica Fragoso que bus-
ca dar voz a perfiles duranguenses que
inspiran a través de su historia, disciplina
y trayectoria.

Mas que un evento, DURANYORKERS se
ha convertido en un espacio de motiva-
cion y conexion para la sociedad civil,
reuniendo a personas que destacan en
distintos ambitos y que comparten expe-
riencias capaces de generar impacto en
la comunidad.

Esta primera edicién realizada en el
Teatro Ricardo Castro, conté con la par-
ticipacion de Rafa Jaime, atleta y confe-
rencista duranguense que compartié una
inspiradora charla a mas de 1300
espéctadores sobre perseverancia, retos
y el poder de superar limites.

w

‘ "‘o;‘? 2 ' Con una gran respuesta del publico y
o -y “%‘gg?” una atmésfera llena de reflexion e inspi-
e A

- <o CR, S

L racion, el evento fue todo un éxito, con-
: solidando a DURANYORKERS como una
S o A plataforma que celebra el orgullo y el

> ew e talento de Durango.
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DANIELO RAFA VERO
HERNANDEZ  JAIME FRAGOSO
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Hotel Soretti: hospitalidad, confort y una
experiencia pensada en cada detalle

En la actualidad, hospedarse en un hotel va mucho mds allé
de encontrar un lugar para descansar. Los viajeros buscan
comodidad, funcionalidad y experiencias que realmente
marquen la diferencia. Bajo esa visién nace Hotel Soretti, un
espacio que redefine la hospitalidad en Durango a través
de una propuesta donde el confort, el disefio y la atencién
personalizada se convierten en protagonistas.

Con una infraestructura cuidadosamente planeada, el hotel
cuenta con tres tipos de habitaciones disefiadas para adap-
tarse a distintas necesidades. Dispone de habitaciones senci-
llas, equipadas con cama King Size, ideales para ejecutivos,
viajeros de negocios o parejas; habitaciones dobles con

dos camas matrimoniales de gran amplitud; y una exclusiva
Suite, concebida como la opcién mds amplia y sofisticada
del complejo.
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Hotel Soretti demuestra que el verdadero *
lujo esta en los detalles. Desde la calidad del
descanso hasta la atencion personalizada,
cada elemento ha sido pensado para trans-
formar unaestancia en una experiencia de
confort integral.

g




Uno de los aspectos que

distingue a Hotel Soretti s que
todas sus habitaciones, sin importar la
categoria, mantienen exactamente el
mismo estdndar premium de descanso
y comodidad. Desde las sencillas hasta
la suite, cada espacio ha sido disefiado
para brindar una experiencia uniforme
de calidad.

Cada habitacién incluye un exclusivo
ment de almohadas, permitiendo elegir
entre opciones suave, media o firme,
garantizando asi un descanso com-
pletamente personalizado. A esto se
suma ropa de cama de alta gama con
sdbanas de 300 hilos y un completo set
de toallas premium que destacan por su
suavidad y calidad excepcional.

Ofro de los grandes diferenciadores del
hotel es su concepto de hidratacién y
bienestar. Todas las habitaciones cuen-
tan con cafetera individual y agua servi-
da exclusivamente en botellas de vidrio,
eliminando el uso de pléstico tradicio-
nal. Ademés, el agua utilizada pasa por
un avanzado proceso de purificacién y
suavizacién, un detalle especialmente
importante en Durango debido a la alta
concentracién de minerales presentes

en el agua local. Este sistema permite
ofrecer una experiencia de bafio e
hidratacién mucho mds ligera, saludable
y relajante para los huéspedes.

La funcionalidad también forma
parte esencial de la experiencia.

Las habitaciones integran dreas de
trabajo bien definidas, internet de
alta velocidad y televisién por cable.
Ademds, las cortinas blackout garan-
tizan oscuridad total a cualquier hora
del dia, creando un ambiente ideal
para el descanso absoluto.

La Suite lleva esta experiencia a ofro
nivel gracias a su amplitud y distribu-
cién inteligente. Ademds de conser-
var todas las amenidades premium;
incorpora un cémodo sofd cama y un
disefio arquitecténico pensado para
brindar mayor privacidad y comodi-
dad. Su bafio cuenta con una.zona de
ducha completamente independiente
del érea de WC, mientras que el
espacio intermedio funciona como un
elegante vestidor privado con espejo
de gran formato, iluminacién célida'y
acabados que elevan la experiencia
de hospedaije.

Mds allé de las habitaciones, Hotel
Soretti complementa su propuesta

con servicios disefiados para viajeros
modernos. En planta baja se encuen-
tran una sala de juntas equipada y

un Business Center funcional, ideales
para reuniones y trabajo ejecutivo.
Asimismo, el hotel ofrece una barra de
café, snacks y bebidas disponible las
24 horas del dia, ademds de atencién
continua en recepcién para brindar
asistencia y blancos adicionales en
cualquier momento.

La seguridad también es prioridad,
confando con estacionamiento privado,
mientras que el factor humano se con-
vierte en uno de sus mayores valores:
un equipo completamente capacitado
que destaca por su atencién cdlida,
cercana y profesional.
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DUDE RANCH
RESORT

Rancho La Luna: un refugio natural en el
corazon de la Sierra de Durango

A tan solo 40 minutos de la ciudad de Durango, escondido entre los paisa-
jes de la majestuosa Sierra Madre Occidental, se encuentra Rancho La Luna,
un destino que combina naturaleza, confort y experiencias inolvidables en
un entorno Unico.

Con més de 400 hectdreas privadas rodeadas de bosques de pino, lagos,
llanos y miradores naturales, este resort boutique se ha convertido en uno de
los espacios mds atractivos para descansar, celebrar eventos o simplemente

desconectarse de la rutina y conectar con la naturaleza.

Rancho La Luna: A Natural Retreat in the
Heart of the Sierra of Durango

Just 40 minutes from the city of Durango, hidden within the breathtaking
landscapes of the Sierra Madre Occidental, lies Rancho La Luna, a destina-
tion that perfectly combines nature, comfort, and unforgettable experiences
in a truly unique setting.

Surrounded by more than 400 private hectares of pine forests, lakes, open
fields, and scenic viewpoints, this boutique resort has become one of the
most attractive places to relax, celebrate special events, or simply disconnect
from daily life and reconnect with nature.

EDICION ABRIL- MAYO 23




()4 PORTADA

“Tu experien
favorita ¢l
sierra deg
Durango”

i

24 WWW.DURANYORK.MX

NS ”
AR
i >

El complejo cuenta con cinco acogedoras cabafias con
capacidad para hospedar hasta 22 adultos, ademés de
dreas comunes disefiadas para convivir y disfrutar en
familia o con amigos. Entre sus espacios destacan una
amplia ferraza con asador, comedor interior, fogatero
central y zonas recreativas ideales para crear experien-
cias memorables.

Uno de los aspectos que distingue a Rancho La Luna es
su compromiso con el medio ambiente. En los ltimos
afos han sembrado mds de 20 mil pinos y trabajado
activamente en la restauracién de fauna local, reafir-
mando su visién de preservar el ecosistema y promover
un turismo responsable.

The property features five cozy cabins with accommo-
dations for up to 22 adults, along with common areas
designed for gathering and enjoying quality time with
family and friends. Highlights include a spacious ferrace
with a grill area, an indoor dining space, a central
bonfire area, and recreational spaces ideal for creating
memorable moments.

One of Rancho La Luna’s greatest distinctions is its strong
commitment to the environment. Over the past few years,
more than 20,000 pine trees have been planted, while
active efforts have been made toward restoring local
wildlife, reinforcing the resort’s vision of preserving the
ecosystem and promoting responsible tourism.



La experiencia en
Rancho La Luna

La experiencia en Rancho La Luna va mucho més allé del hos-
pedaje. El lugar ofrece una amplia variedad de actividades
para todas las edades, desde senderismo, rutas de bicicleta
y observacién de aves, hasta paseos a caballo, cuatrimotos,
tiro con arco, pesca y experiencias como catas de mezcal al
atardecer guiadas por maestros mezcaleros.

Ademds, el resort se ha convertido en un escenario ideal para
bodas, reuniones privadas y eventos corporativos, gracias

a sus paisajes naturales y espacios versdtiles que combinan
elegancia, comodidad y un estilo ristico auténtico.

Las habitaciones estan disefiadas para brindar descanso
absoluto, incorporando blancos de alta calidad, amenidades
premium, cortinas blackout y terrazas privadas con vistas
espectaculares a la sierra. Todo acompanado por un servicio
cdlido y personalizado que busca hacer sentir a cada hués-
ped como en casa.

[9)'4 PORTADA

The experience at
Rancho La Luna

The experience at Rancho La Luna goes far beyond lod-
ging. Guests can enjoy a wide variety of activities for all
ages, including hiking, biking trails, birdwatching, horse-
back riding, ATV rides, archery, fishing, and even mezcal
tastings at sunset guided by expert mezcal masters.

The resort has also become an ideal venue for weddings,
private celebrations, and corporate events, thanks to its
natural scenery and versatile spaces that blend elegance,
comfort, and authentic rustic charm.

The rooms are designed to provide complete relaxation,
featuring high-quality linens, premium amenities, blackout
curtains, and private terraces with spectacular mountain
views. All complemented by warm, personalized service
that makes every guest feel at home.
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Amenidades, actividades y
la experiencia de Rancho La Luna

En Rancho La Luna, cada detalle ha sido pensado para brindar
una experiencia de descanso, conexién y comodidad en medio
de la naturaleza. El resort combina la tranquilidad de la sierra
con amenidades premium y actividades disefiadas para toda
la familia.

Entre sus principales amenidades destacan habitaciones
equipadas con blancos de alta calidad, amenidades de bafio
premium, cortinas blackout, terrazas privadas con dreas de
descanso, calefaccién en cada habitacién y servicio persona-
lizado. Ademds, los huéspedes pueden disfrutar de espacios
comunes como la terraza panordmica con asador, fogatero
central, comedor interior, miradores naturales, granja para
nifios y amplias dreas recreativas rodeadas de paisajes espec-
taculares.

Rancho La Luna también ofrece diversas actividades sin costo
como senderismo, observacién de aves, rutas para bicicleta,
juegos infantiles, badminton, voleibol, juegos de campo y espa-
cios ideales para convivir en familia o con amigos.
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Amenities, Activities & The Rancho La
Luna Experience

At Rancho La Luna, every detail has been carefully designed to
create a comfortable, relaxing, and unforgettable stay surroun-
ded by nature. The resort combines the warmth of a mountain
retreat with premium amenities and outdoor experiences for
guests of all ages.

Among its amenities, Rancho La Luna offers high-quality linens,
premium bathroom products, blackout curtains, private porches
with resting areas, heating systems in every room, WiFi access,
and personalized hospitality service. Guests can also enjoy
common areas such as the panoramic terrace with grill areq,
central bonfire space, indoor dining area, children’s farm, sce-
nic viewpoints, and private trails throughout the property.

The resort provides a wide range of complimentary activities
including hiking, birdwatching, soccer areas, children’s games,
badminton, volleyball, cornhole, giant Jenga, poker mats, and
outdoor family activities designed to reconnect guests with
nature and each other.




Para quienes buscan una experiencia mds aventurera, el
resort cuenta con actividades adicionales como paseos a
caballo, cuatrimotos, tiro con arco, tiro skeet, paseos en
carreta y catas de mezcal guiadas por expertos, ademads de
experiencias personalizadas con chef privado, mésica en
vivo y paquetes gastronémicos.

Ya sea para descansar un fin de semana, celebrar un evento
especial o disfrutar de una experiencia corporativa, Rancho
La Luna ofrece el equilibrio perfecto entre confort, naturaleza
y hospitalidad.

Hospedarse en Rancho La Luna es mucho mds que visitar
la sierra: es desconectarse del ritmo cotidiano, respirar
aire puro, crear recuerdos inolvidables y vivir la naturaleza
de una forma auténtica y exclusiva. Un destino donde la
tranquilidad y la belleza natural se convierten en la mejor
experiencia.

For those looking for more adventure, Rancho La Luna also
offers exclusive experiences such as horseback riding, ATV
tours, archery, skeet shooting, carriage rides, mezcal tas-
tings, and personalized experiences with private chefs, live
music, and curated dining packages.

Whether visiting for a weekend getaway, a family gathering,
a romantic celebration, or a corporate retreat, Rancho La
Luna creates an atmosphere where comfort and nature exist
in perfect harmony.

More than just a destination, Rancho La Luna is an experien-
ce. A place where guests can disconnect from the noise of
everyday life, breathe fresh mountain air, enjoy extraordi-
nary landscapes, and create unforgettable memories surroun-
ded by the beauty of the Sierra of Durango.

@RANCHOLALUNARESORT

[i Rancho La Luna Resort

\. (618) 106 68 12

Avutopista Durango - Mazatlan
Km 78, 34357
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Se llevé a cabo el Encuentro Empresarial de Mayo, realiza-
do en el Centro de Negocios Méndan, donde empresarios
y asistentes participaron en la conferencia impartida por el

Lic. Isidro Miguel Gutiérrez, Gerente de Asuntos Piblicos y
Relaciones Institucionales de COPARMEX Nacional.

Con el tema “Contexto Pais 2026: Implicaciones para la eco-
nomia y la democracia”, se generd un espacio de andlisis,
didlogo y reflexién sobre el panorama actual y los retos del
futuro. Donde los anfitriones del afio fueron la familia de la
Universidad Espafa.
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Melissa Mejia, Liliana Garcia, René Galaviz, Flor Avila, José Ma-
nuel Castro, Jose Joaquin Montafio, Emeferio Bafiales y Luis Arturo

, . L | -
Isidro Guti ’ a1 : x}' Q/Q as SPWy o4 [
sidro Gutierrez. Adriana Atienzo, Milagros Chacén, Esther Falomir y Carmen Rdz.
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La Asociacién Mexicana de Mujeres Empresarias

(AMEXME) Capitulo Durango llevé a cabo la Toma de Protesta
de su Consejo Directivo 2025-2028, encabezado por la Ing.
Jasmin Maroun Cortez como nueva presidenta.

El evento reunié a destacadas personalidades del dmbito em-
presarial, social y gubernamental, en una ceremonia que reafir-
ma el compromiso de impulsar el liderazgo femenino, fortalecer
el desarrollo empresarial y continuar generando oportunidades
para las mujeres emprendedoras de Durango.

iMuchas felicidades a la nueva mesa directiva y éxito en esta
nueva etapa de trabajo y crecimiento!
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Ana, Araceli, Jasmin, Ivett, Lorena, Cristina y Margarita.
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Michell, Araceli, Cristina, Aurora, Ana, Lorena, Luz
Maria e Irais.
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Se llevé a cabo la apertura del Centro de Rehabilitacién Dra
Ameli Arreola, un nuevo espacio especializado en medicina
fisica y rehabilitacién ubicado en, calle Alheli 168 esq.
Alcatréz Jardines de Durango.

Un proyecto enfocado en el bienestar, la recuperacién y
la calidad de vida de sus pacientes, brindando atencién
profesional y humana.

Tel: 6183003936

iMuchas felicidades por esta nueva etapal



on médica y atencion
solo lugar
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Jardines Durango
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Se llevé a cabo la apertura de Quinta Tamez, un nuevo
salén de fiestas en Durango pensado para celebrar todo tipo
de eventos en un ambiente especial.

Un espacio ideal para crear momentos inolvidables, con
instalaciones que se adaptan a cada ocasién.

iMuchas felicidades por esta nueva apertural

Info al tel: (618) 127 05 08
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Sucursales:

Av. Gral. Lézaro Cérdenas  Blvd. Dolores del Rio C. San Juan 109, BYC. Rex
427, Col. Burécrata. 1604, Col. Universal Col. San Carlos Prol. Nazas #214 A
Tel: (618) 829 77 53 Tel: (618) 817 63 93

Tel: (618) 522 87 56 cel: (618) 295 27 00
Cel: (618) 219 02 45 Cel: (618) 369 37 28 Cel: (618) 101 69 63
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Se llevé a cabo la inauguracién de Play Date
Dgo, un espacio pensado para que los mds
pequefios vivan momentos llenos de diversién y
alegria.

Un lugar ideal donde los nifios pueden jugar,
explorar y crear recuerdos inolvidables.

Plaza City Mall, a un lado de CBTIS 130

iMuchas felicidades por esta nueva propuesta
para las familias!
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MUNDO

Museo Interactivo de Durango

9 Lic. Armando del Castillo Franco Km 1.5, Parque Sahuatoba,
"a BebelecheMuseo Lomas del Parque, C.P. 34100, Durango, Durango
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Asi se vivié la apertura de Tim Hortons en Blvd. Dolores del
Rio, un evento que inicié con el tradicional corte de listén y
cortesias para los asistentes.

Més tarde, la celebracién continué con misica y DJ,
creando un gran ambiente para disfrutar este nuevo
espacio.

iMuchas felicidades por esta nueva apertural
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Se llevé a cabo el primer aniversario de Don Emilio Black,
un restaurante de cortes premium que festej6 con una
elegante velada de cata de vinos, misica en vivo y alta
cocina.

Una noche especial para brindar, disfrutar y celebrar su
primer afo de grandes experiencias gastrondémicas.

Visitalos en Blvd. Francisco Villa 3500.
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EVENTOS LA
PALAPA

RENTA DE JARDIN Y TERRAZA PARA EVENTOS, .
MESAS, SILLAS,TOLDOS, PISTAS DE BAILE, BARRAS DE COCTELES Y MAS...

o (618) 165 16 88
Q Fracc. La Martinica, Durango. @ @La_palapa_jardin
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Asi se vivi6 la boda de Maria y Daniel en la Hacienda San
Marting, una celebracién llena de amor y momentos
especiales junto a familiares y amigos.

Una noche inolvidable para celebrar el inicio de esta nueva
efapa. jMuchas felicidades!

Fotografia: Susy Vazquez

Familia Sotelo Leal.

Mari y sus amigas.
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El pequefio Diego Munguia Herndndez recibié el sacramento
del Bautismo en una emotiva ceremonia celebrada en la
Catedral de Durango, acompafado por el carifio y las bendi-
ciones de su familia y seres queridos.

~

Posteriormente, familiares y amigos se reunieron en el Hotel
Posada de Maria para compartir una agradable recepcién y
celebrar este importante momento en la vida de Diego.

iMuchas felicidades a toda la familia por este dia lleno de fe,
amor y alegrial
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Cecy y Lau celebraron un cumpleafios muy especial en la
Quinta los Abuelos, rodeadas del carifio de sus familiares y
amigos, compartieron una noche llena de alegria,
momentos inolvidables y mucha celebracién.

iMuchas felicidades para ambas y que vengan
muchos afios mds de felicidad y grandes recuerdos!
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Asi se vivié el cumpleafios nimero 50 de Ménica Campos,

quien decidié festejar en compafia de sus amigos y familia-
res mds cercanos con una fiesta de coctel en el salén Jardin
Real del Campanario.

iMuchas Felicidades Ménical
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Casa Sens celebré su primer aniversario con una mafa-
na especial llena de bienestar, convivencia y momentos
memorables. La celebracién reunié a amigos, clientes y
personas cercanas, quienes disfrutaron de cocteles, una
sesién de entrenamiento de pilates y un ambiente lleno de
energia positiva.

iMuchas felicidades a Casa Sens por este primer afio de
crecimiento, comunidad y experiencias compartidas!
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;POR QUE ELEGIR UNA?

MEJOR TODAS

“Aplican restricciones. Consulta disponibilidad, términos, condiciones y vigencia de las promociones en mega.mx

Adicionales a tu mensualidad
de Internet + TV
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