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Directora General

CARTA EDITORIAL
Hoy me siento profundamente agradecida. Feliz, 
realizada y en equilibrio. Hay momentos en la vida 
en los que todo parece acomodarse con una ar-
monía sutil: lo personal, lo familiar y lo profesional 
encuentran su ritmo, y es desde ese lugar de pleni-
tud que hoy me dirijo a ustedes.

Esta edición bimestral de febrero–marzo llega en 
un momento muy especial del año. Para muchos, 
más que el inicio en enero, es ahora cuando ver-
daderamente comenzamos a tomar impulso. Deja-
mos atrás la inercia, nos reorganizamos y retoma-
mos el rumbo con mayor claridad. La llegada de la 
primavera no solo transforma el entorno; también 
nos invita a florecer desde dentro, a encontrar equi-
librio y a renovar nuestra energía.

En estas páginas celebramos el amor en todas sus 
formas con eventos llenos de calidez en torno al 14 
de febrero; reflexionamos y alzamos la voz en el 
marco del Día Internacional de la Mujer a través de 
importantes foros; y atestiguamos momentos clave 
como la toma de compromiso del Consejo Directi-
vo de COPARMEX, que marca nuevos comienzos y 
responsabilidades compartidas.

Asimismo, nos llenan de entusiasmo celebraciones 
como ExpoBoda, quince años, e inauguraciones 
que representan sueños cumplidos y nuevos cami-
nos por recorrer. Cada historia aquí contenida refle-
ja esfuerzo, pasión y ese constante buscar el equi-
librio entre lo que somos y lo que aspiramos a ser.

En nuestra portada, nos honra la presencia de 
Daniela Valtierra, quien celebra 20 años de haber 
creado Kids Garden, un espacio que ha sabido 
convertirse en un segundo hogar para los más 
pequeños. Su trayectoria es testimonio de amor, 
visión y compromiso con la educación, siendo pio-
neros en ofrecer un entorno donde el cuidado y el 
aprendizaje se sienten como en casa. Enhorabuena 
para ella y todo su equipo por este extraordinario 
legado.

Que esta edición sea para ustedes un recordatorio 
de que siempre es buen momento para comenzar 
de nuevo, para reajustar el rumbo y para encon-
trar ese equilibrio que nos permite vivir con mayor 
plenitud.

Con gratitud y entusiasmo,
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EL DIABLO VISTE 
A LA MODA 2

A casi dos décadas del estreno de la 
icónica El Diablo Viste a la Moda, la 
esperada secuela que promete traer de 
vuelta el glamour, la tensión y las diná-
micas de poder que marcaron a toda 
una generación, pero ahora bajo una 
mirada más contemporánea.

En esta nueva entrega, Miranda Priestly enfrenta uno de los mayores retos de su 
carrera: mantenerse relevante en una industria editorial que ha cambiado radical-
mente. El declive de los medios impresos y la transformación digital han puesto en 
jaque a Runway, obligando a su legendaria editora a replantear su lugar en un 
mundo donde la inmediatez y las plataformas digitales dictan las reglas.

El giro más interesante de la historia radica en la inversión de roles. Emily Charlton, 
quien en el pasado fue la exigente pero subordinada asistente de Miranda, regresa 
convertida en una influyente ejecutiva dentro del mundo del lujo. Ahora, con el con-
trol del presupuesto publicitario, Emily posee el poder que antes le pertenecía a su 
antigua jefa, creando una dinámica cargada de tensión, orgullo y, posiblemente, 
redención.

“Mayhem no es 
solo música, es 
un recordatorio 

de que Lady 
Gaga sigue sien-

do una fuerza 
imparable en la 

industria.”

EL ARTE DE CREAREL ARTE DE CREAR
RICK RUBINRICK RUBIN

Película

Después de casi cuatro años sin lanzar música inédita, la ban-
da británica Arctic Monkeys vuelve a la escena con Opening 
Night, un sencillo que marca no solo su regreso, sino también 
una nueva etapa en su evolución artística.
La canción representa el primer material original desde su ál-
bum The Car (2022), generando una gran expectativa entre 
sus seguidores y en la industria musical.
Sin embargo, lejos de anunciar un nuevo disco propio, Ope-
ning Night forma parte de un proyecto con un propósito más 
amplio: el álbum benéfico Help(2), impulsado por la organiza-
ción War Child. Este trabajo reúne a diversos artistas con el 
objetivo de apoyar a niños afectados por conflictos armados, 
donando al lanzamiento de un trasfondo social significativo.
El sencillo también simboliza algo más que música nueva: re-
presenta la vigencia de una banda que, tras más de dos déca-
das de trayectoria, sigue siendo relevante precisamente por su 
capacidad de transformarse. No se trata de un regreso explo-
sivo ni de una declaración grandilocuente, sino de una pieza 
que apuesta por la sutileza y la construcción progresiva, pues, 
lejos de repetirse, Arctic Monkeys continúa explorando nuevas 
direcciones sonoras, manteniendo el interés de sus seguidores.

Libro
Rick Rubin, reconocido productor 
musical, propone que todos somos 
creativos por naturaleza y que 
crear no depende del talento, sino 
de la forma en que nos relaciona-
mos con el mundo.
El autor invita a soltar la pre-
sión de “hacer algo perfecto” y 
enfocarse en el proceso, en la 
intuición y en la libertad de ex-
perimentar. Más que dar reglas, 
ofrece pensamientos breves y casi 
meditativos que ayudan a reco-
nectar con la inspiración, perder 
el miedo al error y disfrutar el 
acto de crear por sí mismo.
La obra funciona como una guía 
espiritual y creativa al mismo 
tiempo: plantea que ser artista 
no se trata solo de producir 
obras, sino de adoptar una actitud 
abierta, curiosa y consciente ante 
la vida.

#D
Y R

EC
OM

IEN
DA

Álbum
Kiss All Time, Disco 

Ocasionally - Harry Styles	 La oficina 
Serie

OPENING NIGHT
ARCTIC MONKEYS

Música
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La moda western ha dejado 
de ser únicamente un símbolo de 
tradición para convertirse en una 
declaración de estilo contemporá-
neo. Inspirada en la vida del cam-
po, el espíritu libre y la conexión 
con la naturaleza, esta tendencia 
ha sabido reinventarse, mezclando 
lo clásico con lo moderno en pro-
puestas frescas y auténticas.

En este contexto, marcas como 
Boneta destacan por su propuesta 
en calzado, donde las botas se 
convierten en el elemento protago-
nista de cualquier outfit. Más que 
un complemento, el calzado define 
la fuerza del look, desde diseños 
clásicos hasta opciones más estili-
zadas que aportan elegancia sin 
perder autenticidad.

Por su parte, Star Moda explora 
una visión fresca y juvenil. Sus 
combinaciones de prendas ligeras 
re interpretan el estilo vaquero des-
de una perspectiva más relajada, 
ideal para quienes buscan incorpo-
rar el western en su día a día sin 
sacrificar la comodidad ni el estilo.

En contraste, El Vaquero 
Norteño se mantiene fiel a la 
esencia tradicional, con piezas que 
evocan la identidad más clásica 
del norte. Camisas bordadas, 
sombreros y cinturones de piel que 
reflejan una estética arraigada 
en la cultura, pero con detalles 
contemporáneos que elevan cada 
conjunto.

El entorno también juega un papel 
fundamental en la construcción de 
este estilo. Lugares como Rancho 
La Luna Resort representan el 
escenario perfecto donde la moda 
western cobra vida: madera, tierra, 
paisajes abiertos y una conexión 
directa con la naturaleza que 
refuerza la autenticidad de cada 
look.
Más allá de las prendas, el western 
contemporáneo se define por la ac-

titud. Es un estilo que transmite se-
guridad, libertar y carácter. Cada 
combinación habla de identidad, 
de raíces y de una reinterpretación 
constante de lo clásico.

Hoy, vestir western no es solo 
seguir una tendencia, sino apro-
piarse de una narrativa que mezcla 
tradición y modernidad. Es demos-
trar que lo auténtico nunca pasa de 
moda, solo evoluciona.
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@rancholalunaresort

@elvaqueronortenodgo

@_bonetaa

@starmodamx

STAR MODA

Encuentra las prendas en:

BONETA

EL VAQUERO NORTEÑO
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Constelaciones familiares es un ejercicio terapéutico con el 
que se pueden trabajar los enredos vinculares que nos com-
plican la vida y que en algunos casos, los más persistentes, 
provienen de lo que llamamos carga ancestral.
Somos los hijos, hijas, nietas o bisnietos de esos que no 
fueron a terapia, de esa generación que padeció sus dolo-
res, sus vacíos o sus resentimientos en silencio. Cargamos 
las batallas que nuestros ancestros no pudieron o supieron 
resolver. Crecimos bajo la sombra de sueños rotos y heridas 
no sanadas. Nos fue transmitido el trauma, nos enseñaron 
a cargarlo pero no a sanarlo, esto se manifiesta en nuestro 
acontecer cotidiano de una u otra manera. Los temas no re-
sueltos se transmiten de una generación a la siguiente hasta 
siete generaciones en línea. Sin embargo sanar el proceso 
no es lineal, el nieto no necesariamente toma la carga del 
abuelo, puede tomarla de un bisabuelo o del tátara abuelo 
o incluso del chozno. 

Descubrir el origen de nuestros “atorones” eso que no me 
deja avanzar, eso que se repite y se repite, que no fluye, 
esa neurosis que no cede; que puedo encubrir con químicos 
y aún permanece; ese insomnio que no logró trascender; 
esa angustia compañera constante e indeseable que heredé 
de mi madre; ese negocio que no logro hacer prosperar; 
esa pareja que no llega o no se queda y me convierte en 
la última generación de madres solteras; esa enfermedad 
que no cede, porque sabemos que el cuerpo habla lo que 
no queremos ver, en fin! cualquier tema en el que no fluyo 
y me aflige, habría que constelarlo. Descubrir el origen de 
eso que nos complica tener una buena vida, nos permitirá 
romper el patrón. Ya hemos dicho que lo que no se sana se 
repite en mí y en futuras generaciones.
Somos la generación que ya va a terapia, que puede 
transformar el dolor, que puede y debe reconocer, liberar y 
reconciliar ese sufrimiento contenido, dar voz a lo escondi-
do, a lo olvidado, a lo silenciado. 

Transformar la pena en comprensión, construir un futuro 
donde el dolor no se herede, donde no existan miedos 
encubiertos, en donde se viva no solo se sobreviva. Busque-
mos aceptar y honrar las experiencias dolorosas de nuestros 
padres y de nuestros ancestros para ir a una vida plena.

El bienestar emocional es un derecho de todos, a cada uno 
nos toca buscar el propio y con eso abrimos el paso, crear-
nos el camino para los que vienen ¡¡Un dos tres por mí y por 
todos mis compañeros!!

¿POR QUÉ CONSTELAR?

@Dra.ma.luisa.rivera

Artículo por: Dra. Maria Luisa Rivera

618 134 43 14

#D
Y 

W
EL

LN
ES

S



REPORTAJE

EDICIÓN FEBRERO - MARZO 9



REPORTAJE

WWW.DURANYORK.MX10

Se llevó a cabo la Toma de Protesta del Consejo Directi-
vo 2025–2026 de COPARMEX, un importante encuentro 
que reunió a líderes, socios y aliados del sector empre-
sarial, consolidándose como un espacio clave para el 
diálogo, la colaboración y el fortalecimiento institucional.

Durante el evento, se destacó la relevancia de la partici-
pación activa del sector empresarial en la construcción 
de un entorno económico sólido, así como su papel 
fundamental en la promoción de iniciativas que impulsen 
el desarrollo sostenible de la región y del país.

El presidente Francisco Esparza Martell, junto al dirigen-
te nacional Juan José Sierra Álvarez, hizo un llamado a 
la unidad, al compromiso y a la participación responsa-
ble, subrayando la importancia de trabajar en conjunto 
para generar mejores condiciones de crecimiento, com-
petitividad y bienestar social en Durango y en México.

Asimismo, se refrendó la visión de COPARMEX como un 
organismo que impulsa la libre empresa, el desarrollo 
inclusivo y la construcción de una sociedad más justa, a 
través de la participación activa de sus integrantes y el 
fortalecimiento del tejido empresarial.

Este tipo de encuentros reafirma el compromiso del sector 
empresarial con la generación de valor social, la respon-
sabilidad cívica y la consolidación de una agenda común 
orientada al progreso y la estabilidad del país.

TOMA DE COMPROMISO 

COPARMEX 

Consejo Directivo COPARMEX 2026.
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SOCIALREPORTAJE

Así se vivió el Foro Mujeres al Volante, organiza-
do por GWM, un espacio creado para impulsar 
el diálogo, la inspiración y el liderazgo femeni-
no.

Durante el encuentro, Verónica Fragoso, Georgi-
na Marín, Celina González, Diana Montenegro, 
Xóchitl Fernández, Ángel Berumen y Celeste 
Valles compartieron una poderosa conversación 
sobre autenticidad, crecimiento personal y el 
camino que las mujeres están construyendo hacia 
el futuro.

Cada participación dejó ver historias reales, 
retos superados y una visión clara de lo que sig-
nifica liderar con propósito en la actualidad.

Un evento que no solo conectó a las asistentes, 
sino que también reafirmó la fuerza, determina-
ción y esencia de las mujeres al volante de sus 
propias historias.

MUJERES AL 
VOLANTE
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En el marco del Día Internacional de la Mujer, la Aso-
ciación Mexicana de Mujeres Empresarias (AMEXME) 
llevó a cabo con gran éxito el foro “Mujeres que 
Inspiran” en dos importantes instituciones educativas: 
la FECA y el Instituto Tecnológico. Estos espacios se 
consolidaron como plataformas de diálogo, aprendi-
zaje y reflexión, donde destacadas mujeres compar-
tieron sus experiencias, retos y aprendizajes.

En la sede de la FECA, participaron Liz Núñez, 
abordando el tema de finanzas saludables; Claudia 
Castro, quien habló sobre la dinámica de la empresa 
familiar; Yanel Martínez, con una valiosa perspectiva 
sobre el emprendimiento en tiempos de crisis; y Ase-
neth Rangel, quien inspiró a los asistentes a atreverse 
a cambiar de rumbo. 

FORO MUJERES QUE

INSPIRAN
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La moderación estuvo a cargo de Verónica Fragoso, 
quien guió la conversación de manera dinámica y enri-
quecedora.
Por su parte, en el Instituto Tecnológico, se contó con la 
participación de Jasmine Maroun, presidenta de AMEX-
ME; Maty González, especialista en logística; Clementina 
Cesaretti, directora de orquesta; y Verónica García, 
empresaria en el sector de seguridad privada. Cada una 
aportó una visión única desde su trinchera profesional, 
dejando un mensaje de liderazgo, resiliencia y determi-
nación.

Ambos foros dejaron huella entre los asistentes, reafirman-
do la importancia de generar espacios donde las mujeres 
compartan, aprendan y se inspiren mutuamente.
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Así se vivió la conferencia por el Día Internacional de la 
Mujer “Mujeres que trascienden”, un espacio de reflexión e 
inspiración donde se compartieron historias de crecimiento y 
liderazgo.
La panelista Karina Lombar presentó su conferencia “Mujeres 
que transforman su historia en impacto”, motivando a las 
asistentes a reconocer su fuerza, propósito y capacidad de 
generar cambio.
Una jornada llena de aprendizaje, inspiración y sororidad.

DÍA INTERNACIONAL

DE LA MUJER

Paola, Frida, Karina, Ilse, Thania y Julieta. Ilse Dinkel y Karina.
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“Los niños 
van donde 
hay emoción 
y se quedan 
donde hay 
amor.”
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20 años sembrando 
amor, aprendizaje y 
confianza
En esta edición de Duranyork, tenemos 
el gusto de presentar en portada a 
Daniela Valtierra, directora de Kids 
Garden, quien celebra dos décadas de 
trayectoria al servicio de la educación 
infantil.
Un proyecto que nació desde el 
corazón y que, con el paso del tiempo, 
se ha consolidado como un espacio 
donde el aprendizaje, el cuidado y 
el amor construyen los cimientos de 
cientos de historias.

A través de esta conversación, Daniela 
nos comparte los retos, aprendizajes 
y emociones detrás de estos 20 años, 
así como la esencia que ha hecho de 
Kids Garden un referente para muchas 
familias.

Vero: 20 años no se dicen 
fácil… ¿Qué emociones te 
despierta ver hoy a Kids 
Garden llegar a este ani-
versario tan significativo?

Daniela: Este aniversario me llena de 
emociones muy profundas: satisfacción 
por el camino recorrido, orgullo por 
cada logro alcanzado y una enorme 
gratitud hacia quienes han sido parte 
de esta historia. Ver a nuestros alumnos 
crecer, así como contar con el compro-
miso de nuestro equipo docente y la 
confianza de los padres de familia, es 
verdaderamente invaluable.

 “La sonrisa de cada niño 
es el reflejo más puro de 
todo lo que hacemos.”

Vero: Si regresaras al 
inicio, ¿cómo nació la idea 
de Kids Garden y en qué 
momento decidiste con-
vertirlo en tu proyecto de 
vida?

Daniela: Kids Garden nació con la 
intención de crear un espacio integral 
que acompañara el desarrollo de 
cada pequeño, cuidando no solo su 
aprendizaje, sino también su bienes-

tar, seguridad y alimentación. Con el 
tiempo, entendí que este no era solo un 
proyecto profesional, sino un propósito 
de vida. Mi vocación por trabajar con 
niños y aportar a su felicidad y forma-
ción fue lo que me llevó a consolidarlo 
como tal.

Vero: ¿Qué te impulsó a 
apostar por la educación 
infantil?

Daniela: Mi formación en Psicología 
y mi experiencia en distintos niveles 
educativos me dieron una visión clara: 
la etapa inicial es clave en la vida de 
cualquier persona. Es ahí donde se 
construyen habilidades, emociones y 
aprendizajes que marcarán su futuro.

 “Educar en la primera 
infancia es sembrar las 
bases de toda una vida.”

Vero: Cuando piensas en 
estos 20 años, ¿qué ima-
gen lo representa todo?

Daniela: Sin duda, la sonrisa de cada 
niño. Es la esencia de Kids Garden.

Vero: ¿Cuál ha sido uno de 
los mayores retos?

Daniela: La pandemia. Fue un mo-
mento que nos exigió transformarnos, 
adaptarnos y sostener no solo el 
aprendizaje, sino también el bienestar 
emocional de toda nuestra comunidad.

“Los grandes retos tam-
bién nos enseñan a rein-
ventarnos.”

Vero: ¿Y el momento que 
te confirma que todo ha 
valido la pena?

Daniela: Este presente. Celebrar 20 
años y escuchar a exalumnos recordar 
con cariño su paso por Kids Garden es 
una de las mayores satisfacciones. Sa-
ber que dejamos huella es invaluable.

Vero: ¿Cuál ha sido la 
clave para mantenerse 
vigente?
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KIDS GARDEN DURANGO

     
@KIDS.GARDENDGO

 (618) 130 10 16

Daniela: La cercanía, la comunica-
ción y la empatía. Estar presentes para 
cada familia y cada alumno ha sido 
fundamental para construir confianza.

 “La confianza se cons-
truye todos los días, con 
cada pequeño detalle.”

Vero: ¿Qué hace distinto a 
Kids Garden?

Daniela: Somos una transición 
amorosa entre casa y escuela. Aquí los 
niños se sienten seguros, queridos y 
acompañados, mientras desarrollan há-
bitos y aprendizajes que los marcarán 
para toda la vida.

Vero: ¿Qué valoran más 
los padres?

Daniela: El trato humano, la em-
patía y el respeto por el ritmo de cada 
niño. Nos enfocamos en que cada 
alumno se sienta capaz y preparado 
para lo que sigue.

 “Cada niño es único, y así 
debe ser acompañado.”

Vero: ¿Qué es lo que más 
disfrutas de tu trabajo?

Daniela: La autenticidad de los 
niños. Son transparentes, espontáneos 
y profundamente genuinos. Ser parte 
de sus primeros años es un privilegio.

Vero: ¿Alguna historia que 
lleves en el corazón?

Daniela: Muchas, pero especial-
mente ver crecer a niños desde sus 
primeros meses hasta terminar su 
preescolar. Acompañar ese proceso es 
algo que me llena de orgullo.

“Acompañar la infancia 
es un privilegio que deja 
huella para siempre.”

Vero: ¿Cómo visualizas el 
futuro de Kids Garden?

Daniela: Como un espacio que 
seguirá creciendo, donde los niños 
aprendan, se diviertan y se sientan 
siempre seguros y felices.

Vero: ¿Qué impacto te 
gustaría dejar en la comu-
nidad?

Daniela: Formar niños seguros, 
felices y con herramientas para la vida. 
Nos llena de orgullo ver a nuestros 
exalumnos destacar académica y 
personalmente.

 “Formamos niños felices 
hoy, adultos seguros ma-
ñana.”

Vero: Para cerrar, ¿qué 
te gustaría que la gente 
sienta al escuchar “Kids 
Garden”?

Daniela: Que es un espacio 
confiable, seguro y lleno de calidez, 
respaldado por años de experiencia y 
amor por la educación.
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Kids Garden celebró su 20 aniversario con un día lleno de 
alegría y diversión en el Club Olimpia, donde los pequeños 
fueron los grandes protagonistas.

Durante el festejo, se llevaron a cabo diversas actividades 
pensadas especialmente para los niños, creando momentos de 
convivencia, juegos y sonrisas que reflejan el espíritu de esta 
institución.

Dos décadas formando, cuidando y acompañando a genera-
ciones de pequeños, consolidándose como un espacio lleno 
de amor, aprendizaje y confianza.

¡Felicidades a Kids Garden por estos 20 años!

20 ANIVERSARIO
KIDS GARDEN
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DESAYUNO
EMPRESARIAL

Se llevó a cabo el curso impartido por la Lic. Sonia Cisne-
ros, realizado en el hotel Hampton Inn, donde se abordaron 
temas clave sobre la Reforma Laboral y su impacto en el 
entorno empresarial actual.
Una jornada de aprendizaje y actualización que concluyó 
con un desayuno, propiciando el intercambio de ideas y la 
convivencia entre los asistentes. Un espacio ideal para forta-
lecer el conocimiento y la toma de decisiones informadas.
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Se llevó a cabo la inauguración de Hvaclab, en conjunto con 
Samsung, presentando una nueva propuesta en soluciones 
de aire acondicionado.

Un espacio donde la tecnología, la eficiencia y el confort se 
unen para ofrecer equipos de alta calidad y rendimiento.

¡Enhorabuena por esta nueva apertura!

Ubicación: Calle Guadalajara #224-Local 3. Col. Camino 
Real. Durango, Dgo

INAUGURACIÓN
HVACLAB Jared Quiñones con representantes Samsung 

desde CDMX.

Oswaldo, Andrea, Jared y Jorge.

Jared, Andrea Muñoz y el Padre Juan 
Diego Mercado Ávalos.

Jared Quiñones y su esposa Andrea 
Muñoz.

Lupita García y sus hijas, Andrea, 
Marcela y Miriam.

Marcela, Andrea y Eduardo Carrillo.
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Se llevó a cabo la apertura de Enigma Rooms en Durango, 
un nuevo concepto de entretenimiento que llegó a Distrito 
Hampton para poner a prueba el ingenio, la lógica y el 
trabajo en equipo.

Un espacio ideal para vivir experiencias llenas de misterio, 
retos y diversión junto a amigos y familia.
¡Mucho éxito en esta nueva aventura! 

INAUGURACIÓN 
ENIGMA ROOMS

Alan Huesca.

Jocelyn Vizcarra y Emiliano Ayala

Luis Angel Barbosa y Leslie Ávalos.

Hugo Gómez y Alan Huesca.

Hugo.
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SOCIAL

Expoboda 2026 se vivió como un espacio lleno de 
inspiración organizado por Carlos Ascencio y su 
equipo, donde múltiples expositores del mundo de 
la organización de eventos se reunieron para dar 
vida a todo lo necesario para ese día tan especial.

Música, banquetes, salones, efectos especiales, así 
como propuestas de peinado y maquillaje, fueron 
parte de la experiencia que cautivó a cada asis-
tente. Un recorrido donde cada detalle sumó para 
imaginar y construir bodas únicas e inolvidables.

Sin duda, Expoboda se consolidó como un punto 
de encuentro para quienes están por dar el “sí”, 
rodeados de talento, creatividad y grandes pro-
puestas.

EXPOBODA 
2026
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Dafne celebró sus XV años rodeada del cariño de su familia 
y amigos en el salón de eventos La Cantera, en una noche 
llena de alegría, momentos especiales y mucha emoción.

Una celebración inolvidable para dar inicio a una nueva 
etapa.
¡Muchas felicidades, Dafne! 

XV AÑOS
DAFNE

SOCIAL

Dafne con sus papás, Roberto Robledo y Velma Salazar.

José Manuel y Dafne.

Padrinos Lydio Pérez y Emma Silva.

Dafne y José Antonio Arzobispo de Tlalnepantla.
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José, Camy, Val, Dafne, y Clau.

Alee y Fernanda.
Cesar García, Adriana Ceceñas, Mely Juárez, Alejan-
dro Córdoba y Adamaris Córdoba.

Dana, Zuri y Nicté-Ha Jaquelyne Márquez y Paty Zamora.

Chilis, Valdez, David, Herman y Jorge.

Valentina y Nubia Lira.

Ivana, Jorge, Pao, Lily, Myriam, Adriana, Espe, 
Bibi, Karla y Mary.
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Zamira celebró sus XV años en una emotiva y alegre fiesta 
realizada en el Bar Casa Club en Club Campestre de 
Durango, en compañía de sus padres, Lic. Luis Omar Seade 
Zamarripa y Lic. Karla Moreno Alarcón, su hermana Zareen 
Seade Moreno, así como sus amigos y familiares quienes 
fueron parte fundamental de esta noche tan especial.

Una celebración llena de sonrisas, convivencia y momentos 
inolvidables, donde al día siguiente disfrutaron de un relajan-
te y divertido día de alberca.

¡Muchas felicidades, Zamira! 

XV ZAMIRA

SOCIAL

Luis Omar Seade Zamarripa, Emilia Seade Moreno, Zamira 
y Karla Moreno Alarcón  

Zamira



SOCIAL

EDICIÓN FEBRERO - MARZO 37

Ivanna García y Zamira.

Vanne Sariñana y Zamira.

Arisbeth Borjas y Zamira.

Lía, Keyla, Roberta y Zareen.

Zamira y Mía.

Alexa Vital y Zamira.
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Así celebró Leticia Mendiola su cumpleaños en salón Mis 
Amores, rodeada de amigos y familia en una increíble fiesta 
al estilo western.

Una noche llena de música, risas y gran ambiente que hizo 
de este festejo un recuerdo inolvidable.
¡Muchas felicidades, Lety!

CUMPLEAÑOS
LETY
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SOCIALREPORTAJE

AUTO MAQUILLAJE
Por Por YOSELINE HERRERA

-Preparación de la piel-Preparación de la piel

-Corrección de piel-Corrección de piel

-Diseño de cejas-Diseño de cejas

-Uso de herramientas-Uso de herramientas

-Maquillaje diario-Maquillaje diario

-Maquillaje Social-Maquillaje Social

Fechas: 17 de abril, 18 
de abril y 2 de mayo.

Info al:Info al:

TEL (618) 832 99 87TEL (618) 832 99 87  

Curso deCurso de
#DY INVITA#DY INVITA

@yoselin_herrera_studio@yoselin_herrera_studio  
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Así se vivió Girls on Grill, un curso donde las asistentes 
aprendieron a preparar carne a la parrilla y mixología, 
guiadas por Casa Analco y con los parrilleros de A Fuego 
Directo, en un ambiente lleno de aprendizaje y conviven-
cia.

El encuentro se realizó en La Palapa Jardín, donde las 
participantes disfrutaron de una tarde con mucho sabor, 
práctica y gran ambiente entre amigas. 

GIRLS ON GRILL
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Así se vivió la inauguración de la Copa Anglo 2026, un 
evento lleno de energía, deporte y gran entusiasmo por 
parte de los alumnos del Colegio Anglo Español.

Durante la jornada se vivió un ambiente de sana competen-
cia y convivencia entre los estudiantes, dando inicio a este 
torneo que promueve el trabajo en equipo, la disciplina y el 
espíritu deportivo.

¡Muchas felicidades a todos los participantes!

COPA ANGLO 2026
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Así se vivió la celebración de San Valentín en la Universidad 
Vizcaya, un día de momentos especiales.
Los alumnos disfrutaron de un set de fotos, deliciosos cup-
cakes y la presencia del Registro Civil, sumando un toque 
único a esta fecha tan significativa.

14 DE FEBRERO
UNIVERSIDAD VIZCAYA
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VIZCAYA
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Así se vivió la carrera Mujerun 2026, una jornada llena de 
energía, unión y fuerza femenina donde cientos de parti-
cipantes se reunieron para correr, celebrar y promover el 
bienestar.

Un evento que destacó por su gran ambiente, motivación y 
espíritu de comunidad entre todas las corredoras.
¡Enhorabuena a todas las participantes!

CARRERA 5K 
MUJERUN
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PARRILLADA CON 

DOS PLUMAS
En esta ocasión tenemos el gusto de presentarles al 
Chef Luigi, fundador de Dos Plumas Grill.
Un apasionado de las parrilladas premium que ha 
sabido convertir cada evento en una experiencia 
memorable.
Con paquetes que incluyen cortes como New York, Rib 
Eye y Picaña Ahumada. Recientemente, estuvo presente 
en el Club Campestre de Durango, durante el torneo de 
golf , consintiendo a jugadores y sus familias.
Si están planeando un evento especial y buscan algo 
que realmente sorprenda, Dos Plumas es una gran 
elección.

Ig:@dosplumas_grill
Tel: (618) 158 5760






